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LABORATORI e
APPROFONDIMENTI

GIARDINO BOTANICO
ALPINO PARADISIA

SFARFALLANDO

Attivita alla scoperta della vita delle farfalle, delle piante e deiloro fiori preferiti, che si
concludera in un mare di disegni colorati e sfarfallanti. Guidato da una guida naturalistica.

LE API E IL MIELE

Avvicinamento dei bambini al mondo delle api mellifere attraverso 'osservazione diretta delle
piante e dei fiori ricchi di nettare e il riconoscimento delle caratteristiche e delle proprieta del

miele. Guidato da un apicoltore.

MAGICHE ERBE DI MONTAGNA

Avvicinamento dei bambini alle piante officinali e spontanee presenti nel Giardino Botanico
Alpino Paradisia, alla scoperta delle loro magiche proprieta curative e culinarie. Guidato da

una guida naturalistica.

FOTOGRAFI IN ERBA, IL PARCO IN FIORE

Laboratorio di fotografia naturalistica per i bambini, che grazie ad una breve lezione teorica
e ad una esperienza sul campo scopriranno come immortalare al meglio paesaggi, piante e

animali. Guidato da un fotografo naturalista.

COSA RACCONTANO LE PIANTE OFFICINALI

Esperienza attiva di scoperta delle pratiche tradizionali e degli antichi saperi legati alla
conoscenza e all'uso delle piante officinali; I'attivitd sard accompagnata dalla degustazione

di tisane artigianali. Guidato da un erborista.

| SAPORI DEL MIELE

Attivita alla scoperta delle tecniche di produzione del miele nel territorio del Gran Paradiso

con degustazione di alcune qualita locali. Guidato da un apicoltore.

Le prenotazioni dei laboratori devono pervenire entro

le ore 18.00 del giorno precedente.

L'attivitd verrd esequita nel caso in cui venga raggiunto

il numero minimo di 5 partecipanti. Numero massimo iscritti 15

(escluso Fotografiin erba, il Parco in fiore dove il numero massimo e 10).
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