
Mal di denti e gengiviti
I farmaci per la cura di bocca, gengive e denti sono 
impiegati per l’igiene della bocca, per prevenire placca 
batterica e carie e per trattare ulcerazioni dolenti (a8 e), 
in* ammazioni della bocca (stomatiti) o delle gengive 
(gengiviti) e, in* ne per calmare il mal di denti. La prin-
cipale malattia dei denti è la carie, un processo che cau-
sa una perdita progressiva di calcio e la distruzione dei 
tessuti duri del dente. Un ruolo determinante è svolto 
dalla placca batterica, una patina che può rivestire denti 
e gengive, costituita da batteri mescolati a saliva e a mi-
croscopici residui di cibo. I batteri presenti nella placca 
in contatto con sostanze zuccherine (derivate dai dolci, 
ma anche da pane, pasta, patate e riso) fermentano e 
producono acidi che intaccano i rivestimenti dei den-
ti. Per questo motivo è importante lavarsi i denti dopo 
ogni pasto, con particolare cura alla sera. Per la salute 
della bocca, oltre alla cura dei denti si deve tenere sotto 
controllo la salute delle gengive, che soprattutto a causa 
della placca batterica possono in* ammarsi, dando luo-
go alla gengivite. Per il mal di denti si possono usare 
farmaci ad uso locale che contengono disinfettanti e 
anestetici locali, che bloccano la trasmissione del dolore 
dalla terminazione nervosa del dente verso i centri del 
dolore e sono formulati in gocce, gel o paste gengivali.
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Turno fi no alle

Ore 22,00
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