
Vitamina PP o Niacina
La  Niacina  o  Vitamina  PP  o  Vitamina  B3  o 
Nicotinamide  è  presente  in  abbondanza  nelle  carni, 
nel fegato, nel pesce e nel lievito di birra. 
La  sua  azione  è  determinante  per  il  metabolismo 
energetico in quanto prende parte alle reazioni che a 
partire  dai  carboidrati  e  dai  grassi  producono 
l’energia  indispensabile  per  lo  svolgimento  delle 
funzioni vitali.
La carenza provoca la pellagra, malattia caratterizzata 
da dermatite, disturbi intestinali e neurologici che si 
manifesta  tra  le  popolazioni  rurali  povere,  che  si 
nutrono quasi esclusivamente di mais.
Il fabbisogno giornaliero è di circa 15 mg.

ORARIO

MERCOLEDÍ
SEMPRE APERTO

chiusura: lunedì mattino
e sabato pomeriggio

dal 1° gennaio al 31 maggio
lunedì: 15,00 – 19,30

martedì – venerdì:
8,30 – 12,30     15,00 – 19,30

sabato: 9,00 – 12,30

dal 1° giugno al 30 settembre
(orario estivo)

lunedì: 15,00 – 19,30
martedì – venerdi:

9,00 – 12,30     15,00 – 19,30
sabato: 9,00 – 12,30

dal 1° ottobre al 31 dicembre
lunedì: 15,00 – 19,30

martedì – venerdi:
8,30 – 12,30  15,00 – 19,30

sabato: 9,00 – 12,30

FARMACIA
Monginevro

del Dott. Livio Oggero
Socio C.I.S.A.F

Via Monginevro, 178
10141 Torino

Tel 011 706231—Fax 011 7070541
La Farmacia sempre al vostro servizio,

anche sul web
www.farmaciamonginevro.it

1 Mercoledì
S. TERESA DEL B.G.

2 Giovedì
SS. ANGELI CUSTODI

3 Venerdì
S. GERARDO AB.

4 Sabato
S. FRANCESCO D'ASSISI 

5 Domenica
S. PLACIDO MARTIRE 

6 Lunedì
S. BRUNO AB. 

7 Martedì
N.S. DEL ROSARIO

8 Mercoledì
S. PELAGIA

9 Giovedì
S. FERRUCCIO

10 Venerdì
S. DANIELE M. 

11 Sabato
S. FIRMINO VESCOVO

12 Domenica
S. SERAFINO CAPP.

13 Lunedì
S. EDOARDO RE

14 Martedì
S. CALLISTO I PAPA 

15 Mercoledì
S. TERESA D'AVILA 

16 Giovedì
S. MARGHERITA A.

17 Venerdì
S. IGNAZIO D'A.

18 Sabato
S. LUCA EVANG. 

19 Domenica
S. LAURA

20 Lunedì
S. IRENE

21 Martedì
S. ORSOLA

22 Mercoledì
S. DONATO VESCOVO

23 Giovedì
S. GIOVANNI DA C. 

24 Venerdì
S. ANTONIO M.C. 

25 Sabato
S. CRISPINO

26 Domenica
S. EVARISTO PAPA

27 Lunedì
S. FIORENZO VESCOVO

28 Martedì
S. SIMONE

29 Mercoledì
S. MASSIMILIANO

30 Giovedì
S. GERMANO VESCOVO

31 Venerdì
S. LUCILLA

Aperto 
9,00-12,30

Aperto
15,00-19,30

Aperto 
9,00-12,30

Aperto
15,00-19,30

orario continuato
8,30 – 19,30

Aperto 
9,00-12,30

Aperto
15,00-19,30

Aperto 
9,00-12,30

Aperto
15,00-19,30


