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Tappi di cerume
La produzione di cerume da parte dell’orecchio è un 
fatto normale e ha la funzione di proteggere il canale 
uditivo da potenziali agenti irritanti esterni. La secre-
zione cerosa procede fisiologicamente verso l’esterno 
ma il problema sorge se essa è troppo abbondante o se il 
percorso è ostacolato, per esempio, dalla conformazio-
ne stessa del condotto uditivo. In questi casi si può pro-
durre un tappo di cerume.  Il sintomo più caratteristico 
della formazione di un tappo di cerume è la riduzione 
dell’udito ma può anche provocare una sensazione di 
suoni ovattati, ronzii o addirittura dolore. Il problema 
passa spesso inosservato, sino a quando magari non si 
associa a un’ irritazione del condotto uditivo o il tappo 
si gonfia per l’ingresso di acqua. Il disturbo è solita-
mente lieve ma non deve comunque essere sottovalu-
tato. La terapia consiste nella sua rimozione, facendola 
precedere dalla instillazione di sostanze in grado di 
sciogliere il cerume.
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