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Mal di gola

‘

Il mal di gola ¢ il sintomo di una inflammazione della
faringe, ovvero un dolore avvertito in fondo al palato.
Qui si trova un abbondante tessuto linfatico sempre
pronto a difendere questo possibile punto di accesso
per virus e batteri. Il “male” ¢ quindi solitamente il se-
gno che ce una risposta difensiva in atto. Linflamma-
zione puo essere dovuta, oltre a virus e batteri, anche a
fattori irritanti come vapori o aria troppo secca o trop-
po umida. Uintensita del dolore, molto variabile, puo
andare dalla semplice sensazione di fastidio fino ad una
difficolta di deglutizione. Un mal di gola persistente e
forte, con febbre, potrebbe anche essere, soprattutto nei
bambini, il primo sintomo di una malattia esantematica
(varicella, morbillo o rosolia), o di una faringotonsillite
batterica. Una visita del medico, con un’ osservazione
attenta della faringe e delle tonsille ed una palpazio-
ne dei linfonodi del collo, potra stabilire la gravita dei
disturbi. Se tutto risultera in ordine, sara solitamente
sufficiente un po’ di riposo, leventuale uso di farmaci
disinfettanti e antinflammatori e... un po’ di pazienza.
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SIMONDI

della Dott.ssa Simondi Roberta
SOCIO C.I.S.AF.
Piazza Umberto I, 13
10060 Campiglione Fenile (TO)
tel. 0121 590613 - fax 0121 319721
E-mail:
ROBERTce@simondiroberta.191.it

I nostri reparti:
Omeopatia, Erboristeria, Cosmesi
anche per pelli intolleranti

I nostri servizi:

Analisi degli alimenti - Analisi del capello per
verificare campi di disturbo alimentare - Test
dell'Udito - Analisi delle intolleranze
alimentari - Autoanalisi: glicemia, colesterolo
totale e HDL, trigliceridi, acido urico — Holter
pressorio - INR - Noleggio apparecchi aerosol,
bilancia pesaneonati, Tiralatte Medela e
Chicco — HC (Sedia a rotelle, Stampelle ecc.).

La Farmacia sempre al tuo servizio
www.farmaciasimondi.it

—

N

10

11

12

13

14

15

16

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Venerdi
MARIA MADRE DI DIO

Sabato O
S BASILIO VEScovo  CHIUSO AL POMERIGGIO

Domenica
S. GENOVEFFA
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S. ERMETE

Martedi

S. AMELIA
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